HiPP HA 1 COMBIOTIK® .

POCETNA HRANA ZA DOJENCAD

od rodenja

Neto kolicina: 600 g

Najbolje upotrijebiti do: otisnuto na dnu kutije.

Majcino mlijeko je najbolja hrana za Vade dijete i za klimu.

Majcino mlijeko sadrzi sve $to Vase dPete treba za pravilan

razvoj. HiPP' HA 1 COMBIOTIK® je prikladan za prehranu od

aodenja nadalje ako dijete nije dojeno ili kao nadopuna
ojenju.

. erirgdna kultura bakterija mlijecne kiseline

(L. fermentum)-prirodno izdvojena iz majcinog mlijeka.

Majcino mlijeko sadrzj razne prirodne kulture Koje se mogu

razlikovati od osobe do osobe.

+sadrzi hidrolizirane bjelancevine

+ sadrzi DHA (kako je propisano zakonodavstvom za svu

pocetnu hranu za dojencad). DHA pripada skupini Omega-3

masnih kiselina.

PRIPREMA OBROKA

Molimo Vas, da se kod pripreme obroka uvijek tocno pridrzavate
uputa za pripremu. Nepravilna priprema ili ostavljanje )
pripremljenog obroka na duzi vremenski period moze dovesti do
rasta nepozeljnih mikroorganizama i posljedicno zdravstvenih
problema. Uvijek pripremite svjezi obrok ‘i odmah ga ponudite
djetetu. Ne koristite mlijeko preostalo od prethodnog hranjenja.
vijek pazljivo odjstite bocicu, dudu i kolut. Ne zagrijavajte obrok

I ]
u mikrovalnoj pecnici zbog moguceg pregrijavanja.
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Za svaki obrok Potrebnu kolicinu Napunite mjericu
svjeze prokuhati ohladene vode prahomi izravnavajte
vodui ohladiti je (prema tablici) doruba.

na40-50°C. dodajte ubocicu. Dodajte preporucenu

kolicinu mjerica praha
(prema tablici) u
bocicu s vodom.
« &
% g "Nemojte pripremati
u -3 miijeko s kipuéom

Tatvorite bocicu Ohladite na Z°‘1° vvquakov Rt

P prijecillunistenje

inekoliko puta temperaturu za riroahe kulture
snazno protresite. pige oko 37“C. bpakterija nljedne

rovjerite Kiseline:
temperaturu! :

KOLICINA OBROKA | DOZIRANJE

Svako dgeteje razlicito, zbog togakolicina obroka moze varirati od
djeteta do djeteta. Ova kolicina ibroj obroka na.dan su

Ereporuéene kolicine. Vase dijete ne mora‘nuzno popiti clijeli sadrzaj

ocice. Molimo Vas da koristite samo prilozenu'mjericuf
Jedna mjerica prahaide na 30'ml vode.

Broj gotovih | . ‘Gotovi | Doziranje po obroku
Starost obroka obrok [ Prokuhana Mierica
na dan (ml) voda (ml)

1.- 2. tiedan* 7-8 70 60 2
3.-4.tjedan 5-7 100 90 3
5.-8. tjedan 5-6 135 120 4
3.-4. mjesec 5 170 150 5
5. mjesec** 4-5 200 180 6
0d 6. mjeseca 4 235 210 7

*Ako pedijatar nije drukcije preporucio

**0d 5. mjeseca nadalje u do%ovoru s pedijatrom mozete poceti sa

kasicama. Dojence treba oko 5 obroka dnevno (mlijeko + kasice).
Kako uvodite obroke (kasice, zitarice), tako postupno smanjujete
broj mlijecnih obroka.

VAZNE NAPOMENE:
...0 prehrani Vaseg dojenceta

Majcino mlijeko je najbolja hrana za Vase dijete, zato sto majcino

mlijeko sadrzi sve Sto Vase digete treba za pravilan razvoj, Prije
nego se odlucite za pocetnu hranu, svakako se posavjetujte sa
svojim lijecnikom, pedijatrom ili nekim drugim zdravstvenim
djelatnikom.

... ako vec imate alergiju na bjelancevine kravljeg mlig'e}ga .
HiPP HA 1 COMBIOTIK® se ne smure koristiti ako vec postoji alergija
na bjelancevine kravljeg mlijeka ili ako se sumnja na alergiju.
...zazdravlje zubica Vaseq dojenceta R
Poput majcina mlijeka i mlijeka za dgjengad sadrze_uglilkohldrate.
Oni su vazan dio prehrane djeteta. Cest ili dugotrajan kontakt
zubica s tekucinom koja sadrzi ugljl[kphld(‘ate mogu dovesti do
kvarenja zubica i karijésa. Ne ostavijajte dijete da Samo pije iz
bocice'i naucite ga da sto prije pocne piti iz Salice.

SASTAV:
Hranjive vrijednosti gotgegg%g]rloka*
Energija 278kJ/ 67 keal
Masti god kojih) .60
- zasicene masne kiseline 159
- jednostruko nezasicene masne kis. 179
- Visestruko nezasicene masne kis. 059
(od kojih)
-linolna (Omega-6) 0409
-alfa linolenska kiselina (Omega-3) 0059
-arahidonska 134mg
-dokozaheksaenska 134mg
Ugljikohidrati (od kojih) 719
-Seceri (od kojih) 719
-laktoza 709
-Inozitol 43mg
Vlakna (od kojih) 039
-galaktoologosaharidi 039
Bjelancevine (od kojih) 139
-L-karnitin 1,8mg
Minerali
Natrij 21mg
Kalij 85mg
Klorid 52mg
Kalcij 52mg
Fosfor 30mg
Magnezij 46mg
Elementi utragovima
Zeljezo 0,60mg
Cink 0,60mg
Bakar 0,054 mg
Jod 1519
Selen 3919
Mangan 0,050 mg
Fluorid <0005 mg
Vitamini
Vitamin A 5549
Vitamin D 1,519
Vitamin E 0,7mg
Vitamin K 5249
Vitamin C 9,1mg
Vitamin B, (Tiamin) 0,051 mg
Vitamin B;(Riboflavin) 014mg
Niacin 0,34mg
Vitamin B, 0,029 mg
Folna kiselina 10,0 ug
Vitamin B, 0,10pg
Pantotenska kiselina 034mg
Biotin 1,519
Ostale hranjive vrijednosti
Kolin 26mg
Vri&ednosu’ odljezu od'stupanjfim'a ovisno o sastavu prirodnih sirovina.
Pakiranou ontro\lrano&atmo; e,
*Standardna otopina: 129 HiPP HA 1 COMBIOTIK® + 90 ml vode =
100 ml pnpremljeno%o_bro a.
Tmjerica=oko44 g HiPP HA 1 COMBIOTIK®
SASTOJCI:
laktoza, biljna uga,(pal,mino‘, repicino, §uncokre_tqvo%
hidrolizirani proteini sirutke, galaktooligosaharidi iz laktoze,
alcijev ortofosfat, kalijev klorid, emulgator: ester limunske
iseline mono-i diglicerida masnih k|s$ ina, riblje ulje’, kolin,
alijev hidroksid, nah;i{'ey hidroksid, L-fenilalanin, L-tirozin,
biljno U|jte izalge M. Alpina, kalcijev karbonat, mag[\ezuev
arbonat, natrijev selenit, vitamin C, cinkov sulfat, -trlPtofan,
L-histidin, inozitol, kalijev jodat, L-karnitin, zeljezoy sulfat,
Pnrodna kultura bakterija mlijecne kiseline &I_.lmos_llagtohaallus
‘ermentum herednum"’iZ antotenska kiselina, niacin, vitamin

E, bakrov sulfaft, vitamin 32 vitamin B1, vitamin A, vitamin B
manganov sulfat, Metafolin®® (kalcijev-L-metilfolat), vitamin K,
biotin, vitamin D, vitamin B12. )
Isadrzi DHA (kako je Doropls_ano zakonodavstvom za svu pocetnu
hranuza dOJencadJ. HA pripada skupini Omega-3 masnih kiselina.
“Limosilactobacillus fermentum CECT5716

3Metafolm"’ﬁ registrirani zastitni znak tvrtke Merck KGaA,
Darmstadt, Njemacka K .

“palmino uljé iz odrzivog uzgoja, certificirano od strane
neovisnih kontrolnih tijela

Cuvati u suhoj prostoriji na sobnoj temPeraturi. Sadrzaj.
otvorene vrecice treba se potrositi unutar 3 tjedna. Ova
roizvod za?.ovol ava sve uvjete kvalitete - prije upotrebe
Jfowntl jeliambalaza neostecena.

HiPP'vrhunska kvaliteta - iz uvjerenja koristimo samo strcﬁg'g
'or\lt{o{lrane sastojke koji zadovoljavaju visoke zahtjeve HiPP
valitete.

Prorifzvudac': Milchwirtschaftliche Industrie Gesellschaft
Herford GmbH f‘ Co. KG, Bielefelder Str. 66, 32051 HErf?.rd,
Njemacka; Stav‘!a na trziste: HiPP Croatia d.o.0,, Ul. kralja
Zvonimira 1,44400 Glina, Hrvatska; Marketing i prodaja:

Xl Podbrezje 26, 10020 Zagreb, Hrvatska: K
HiPP sa\getovallste za roditelje: 01/6593-796; Besplatni
telefon: 0800 31 31'33; www.hipp.hr.
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