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Datum proizvodnje /
Najbolje upotrijebiti do: 
otisnuto na poklopcu.

HR2303

Važna napomena:
HiPP ORS 200 je gotovi napitak za rehidraciju, proizveden od  prirodnih 
sastojaka s nutritivnim sastavom koji je posebno  pripremljen za regula-
ciju poremećaja u ravnoteži vode i elektrolita.
Način primjene i doziranje: od 5. mjeseca pod nadzorom  liječnika. Ako 
nije drukčije preporučio liječnik, u prvih 3 do 4 sata isključivo ORS 200.
Minimalna dehidracija: 20 do 30 ml/kg tjelesne težine (TT) (gubitak na 
težini do 3% od TT). Laka do umjerena dehidracija: 30 do 80 ml/kg TT 
(gubitak na težini od 3 do 8% od TT)

Namjena proizvoda: za dijetalnu prehranu bolesnika kod 
dehidracije uzrokovane proljevom i povraćanjem
Sastojci: voda 83%, sok od jabuke 16%, maltodekstrin, jodirana 
kuhinjska sol, kalijev citrat,  regulator kiselosti: limunska kiselina.

Osmolarnost: 240 mOsmol/l.
Čuvati na sobnoj temperaturi. Protresti prije upotrebe. ORS 200 upotrebljavati 
rashlađen. Ostatak pokriti, čuvati u hladnjaku i upotrijebiti unutar 24 sata.
Ako se poklopac pod pritiskom udubljuje, molimo ne koristiti. Vakumirano; kod prvog otvaranja poklopac klikne. 
Ovaj proizvod zadovoljava sve uvjete kvalitete – prije upotrebe obavezno provjeriti je li staklenka neoštećena. 

Proizvođač: HIPP Termelő és Kereskedelmi Kft., Hanságliget, Hipp u. 1., UP 9167 Bősárkány, 
Mađarska; Stavlja na tržište: HiPP Croatia d.o.o., Ul. kralja  Zvonimira 1, 44400  Glina, Hrvat-
ska; Marketing i prodaja: XIII Podbrežje 26, 10020 Zagreb, Hrvatska; HiPP savjetovalište za 
roditelje: 01/6593-796; Besplatni telefon: 0800 31 31 33; www.hipp.hr.
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Nakon uspješne rehidracije, odmah je moguće početi s normalnom pre-
hranom (vidite informaciju na poleđini etikete). Daljnji gubitak tekućine 
koji je uzrokovan povraćanjem i /ili proljevom nadoknadi se dodatnim 50-
100 ml ORS 200 nakon svakog perioda vodene stolice/povraćanja (najbolje 
davati ORS 200 na žlicu i u kratkim intervalima, npr. svakih 5 do 10 minuta).

Hrana za 
posebne 

medicinske 
potrebe

i elektrolita

GOTOVI NAPITAK OD JABUKE

• rehidracijska otopina kod dehidracije uzrokovane proljevom i povraćanjem 
• gotovi napitak • bez glutena • od 5. mjeseca za dojenčad i djecu

Molimo obratite pozornost na informacije na unutrašnjosti etikete.

Prosječne hranjive vrijednosti u 100 ml u bočici
Energetska vrijednost kJ/kcal 53/12 106/25
Masti  0,06 g 0,12 g
(od kojih: zasićene masne kiseline) (0,0 g) (0,0 g)
Ugljikohidrati  3,0 g 6,0 g
(od kojih: šećeri) (1,6 g) (3,2 g)
Bjelančevine 0,02 g 0,04 g
Sol 0,35 g 0,7 g
Natrij 0,14 g 0,28 g
Kalij 80 mg 160 mg

GL 70 – 91

0 0,2l

Kontraindikacije: akutno i kronično zatajenje bubre-
ga, metabolične alkaloze, nekontrolirano povraćanje, de-
zorijentiranost/šok, poremećaji resorpcije ugljikohidrata, 
okluzije crijeva. Nije prikladno za korištenje u slučaju 
alergije ili netolerancije na bilo koji sastojak proizvoda. 
Nije za parenteralnu namjenu.
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HiPP ORS 200, gotovi napitak od jabuke. Dijetetska 
hrana za oralnu upotrebu od vode, jabuke i mineral-
nih tvari. Upotreba ovisi o stupnju dehidracije djeteta. 
Proizvod se mora uzimati pod liječničkim nadzorom. 
Proizvod nije primjeren kao jedini izvor prehrane. 
 
Oporavak nakon rehidracije
Rehidracija:
Minimalna do umjerena dehidracija (umjereni gu-
bitak vode): 20 do 30 ml ORS 200 / kg tjelesne težine 
(TT) za minimalnu dehidraciju i 30 do 80 ml / kg TT za 
laku do umjerenu dehidraciju tijekom prva 3 do 4 sata 
(rehidracija).
Teška dehidracija: Nužno je posavjetovati se sa svo-
jim liječnikom. ORS 200 se može također upotreblja-
vati i uz eventualnu parenteralnu rehidraciju.
 

Oporavak:
Dojenčad koja su na majčinom mlijeku, trebaju i dalje 
nastaviti s dojenjem (majčinim mlijekom) paralelno 
kako se i upotrebljava ORS 200 - između dojenja je 
ORS 200 preporučljiv u malim odvojenim količinama.
Dojenčadi koja nisu dojena u prvoj polovici godine 
života daje se uobičajen mliječni obrok nakon faze 
rehidracije.
Dojenčadi koja je već na prijelaznoj hrani daje se ci-
jela količina i koncentracija prijelazne hrane i mlijeka 
koje inače primaju. U slučajevima jakog oblika bolesti 
– postepeni oporavak.
Starijoj djeci se u početku daje lagana hrana i čajevi. 
Napitci s visokim sadržajem šećera (saharoza, 
fruktoza, sorbitol) trebaju se izbjegavati. Nakon dva, 
ali ne kasnije od pet dana, treba se uvesti prilagođena 
prehrana.
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